Dizer ‘obrigado’ ao ChatGPT
sal caro 2 empresa
responsavel pela IA

(Foto: Getty Images) — 0 cofundador e CEO Sam Altman diz que
esta educacao dos utilizadores da ferramenta de IA custa
“dezenas de milhdes de délares”.

Se vocé é uma daquelas pessoas que dizem “por favor” e
“obrigado” em suas interacdes com o ChatGPT, saiba que essa
forma de “falar” com a ferramenta de Inteligéncia Artificial
(IA) esta saindo caro para a empresa responsavel — a OpenAl.

Quem afirma isso é o proprio cofundador e CEO da OpenAI, Sam
Altman, que, em uma interacao na rede social X (antigo
Twitter), confirmou que essa educacao dos usuarios gera
“dezenas de milhdes de délares” em custos adicionais para a
empresa.

Apesar disso, Altman parece nao estar muito incomodado com o
fato de esse tipo de interacao exigir mais processamento e,
consequentemente, mais gastos de energia.

“Fico pensando quanto dinheiro a OpenAI gastou em custos de
eletricidade s6 porque as pessoas dizem ‘por favor' e
‘obrigado’ para seus modelos [de IA]”, comentou um usuario.
“Dezenas de milhdes de ddélares bem gastos — nunca se sabe”,
respondeu Altman, sugerindo que essa educacdao dos usudarios
pode ser (til caso os modelos de IA algum dia se tornem
auténomos.

Fonte: Noticias ao Minuto Brasil e Publicado Por: Jornal Folha
do Progresso em 28/04/2025/15:25:05
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Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacdes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e -
mail: adeciopiran.blog@gmail.com
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ChatGPT ja esta disponivel

para ligacées no WhatsApp

Foto: reproducao | A novidade foi anunciada pela OpenAI nesta
quarta-feira (18/12) e, por enquanto, esta disponivel apenas
nos Estados Unidos.

Usuarios do WhatsApp podem interagir com o ChatGPT por meio de
chamadas de voz, uma nova funcionalidade que promete
revolucionar a maneira de acessar informacdes e obter ajuda
com inteligéncia artificial. A novidade foi anunciada pela
OpenAI nesta quarta-feira (18/12) e, por enquanto, esta
disponivel apenas nos Estados Unidos.

Como vai funciona ligacdoes do ChatGPT no WhatsApp?

A interacao por voz com o ChatGPT ocorre através do numero
1-800-242-8478, ou 1-800-CHATGPT, permitindo que oS usuarios
facam perguntas e tenham conversas diretas com a IA. A
proposta é tornar o atendimento mais dinamico, funcionando
como uma central de informacdes e suporte pratico para
diversas necessidades.

ChatGPT no WhatsApp

Além das ligacdoes, é possivel conversar com o ChatGPT
diretamente pelo WhatsApp. Basta salvar o nUmero na agenda e
iniciar uma conversa, como qualquer outro contato. As
mensagens trocadas com o chatbot aparecerao na tela principal
do aplicativo, oferecendo uma experiéncia simples e integrada.

Expansao do ChatGPT

Essa estratégia reforca o objetivo do ChatGPT de alcancar
ainda mais usuarios, utilizando uma plataforma amplamente
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popular e competindo com outros chatbots disponiveis no
mercado.

Fonte: Olhar Digital e Publicado Por: Jornal Folha do
Progresso em 19/12/2024/11:26:45

0 formato de distribuicdao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacdes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

« Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

» Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

» Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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Aprovado em cinco coNncursos
de cartério usou ChatGPT para
estudar: ‘Eu o ensinava’

Victor Volpe Fogolin, de 23 anos, usou o ChatGPT para estudar
para concursos — Foto: Arquivo pessoal

Hoje tabeliao, Victor Volpe Fogolin ficou em 12 lugar nas
provas orais de Santa Catarina, Goiads e Tocantins. Para
treinar as respostas, ele diz que ‘transformou’ o rob6 virtual
em examinador.

0 tabeliao Victor Volpe Fogolin, que foi aprovado aos 23 anos
em cinco concursos de cartorio, usou o ChatGPT para estudar
para as provas.

Simular questdes de prova oral, “traduzir” termos juridicos e
ganhar uma ajudinha criativa para a redacao foram algumas das
varias utilidades que o concurseiro encontrou para a versao
gratuita do rob6 da empresa OpenAl.

[ O ChatGPT é o rob6 virtual (chatbot) que ficou famoso no fim
de 2022 por ter resposta para (quase) tudo. Ele sabe fazer
contas de matematica, criar receitas e até dar conselhos, mas,
as vezes, também compartilha informacdes erradas e cai em
pegadinhas.

A estratégia principal de Victor com o ChatGPT nao era fazer
perguntas diretas ao rob6, mas “ensina-lo” a partir de resumos
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gque ele mesmo escreveu.

Afinal, a ferramenta, assim como outros produtos de
inteligéncia artificial (IA), utiliza uma linguagem que se
aprimora com o “treino”, a partir de uma sucessao de tarefas.

Victor comecou a usar o ChatGPT em janeiro de 2023, como um
complemento para os estudos focados nos concursos de cartorio,
que mantinha havia quatro anos.

Desde 2019, ele e a namorada Luiza Dias Seghese viajaram para
varios estados para fazer as provas e colecionaram aprovacoes.
A trajetéria envolveu, além de muito estudo, destinos
paradisiacos e o inicio de um romance (leia mais).

Confira abaixo 6 formas que Victor utilizou o
ChatGPT. Em seguida, veja cuidados necessarios
na hora de estudar com o roboé.

1- Treino para prova oral;

2- Questdes objetivas;

3- Sugestdes de artigos;

4- ‘Traducao’ de conteldos dificeis;
5- Resumo de casos grandes;

6- Criatividade para redacao.
Saiba mais

1. Treino para prova oral [J]

Victor fez ao menos cinco provas desde que comecou a estudar
com a ajuda do robd virtual, incluindo as avaliacdes orais do
concurso de Santa Catarina, Goias e Tocantins, nas quais ele
ficou em 19 lugar.

A preparacao para esses exames incluia aprender os conteuldos,



fazer resumos e usar a criatividade para criar possiveis
perguntas de prova oral, e depois respondé-las.

Para ganhar tempo, o tabeliao decidiu “transformar” o ChatGPT
num examinador.

“Eu copiava 0S meus resumos e jogava para ele. Escrevia:
‘ChatGPT, aprenda isso’. Ele mandava a resposta, dizia
‘aprendido’ e tudo mais”, conta Victor.

“A1 eu continuava: ‘Agora considere que vocé é um examinador
de prova oral do estado de Sao Paulo, que perguntas vocé faria
sobre essa matéria que vocé acabou de aprender?’”

Outra estratégia que ampliou a eficdcia da ferramenta, segundo
Victor, foi pesquisar o curriculo dos membros da banca que
iriam participar da sua prova oral. 0s nomes dos examinadores
sao divulgados junto com o edital do concurso.

“Al eu jogava as informacdes para o ChatGPT e pedia: ‘Com base
nesse curriculo, quais temas vocé acha que sao mais relevantes
para esse examinador?’”, relata.

Muitas das questdes que cairam nas provas orais dele e da
namorada foram previstas pelo chatbot, segundo o concurseiro.

Além de fazer as perguntas, a técnica também foi interessante
para ajudar o estudante a montar suas respostas baseadas em
pontos de vista de diferentes autores.

“Tem questdes no direito que tém controvérsia, opinides
diferentes. E, para uma prova oral, é muito legal que a gente
cite autores fortes. Essa é uma pesquisa um pouco dificil
porque vocé tem que puxar a obra de cada um para ver a posicao
que ele defende, mas o banco de dados do ChatGPT j& sabe tudo
isso”, diz Victor.

“Entao, eu escrevia: ‘ChatGPT, considere essa questao
polémica. Quero que vocé cite trés doutrinadores que defendem
a posicao 1 e trés que defendem a posicao 2'"”, explica.



No entanto, Victor alerta para que o concurseiro sempre cheque
as informacdes enviadas pelo robd, especialmente citacodes.
“Por vezes, o ChatGPT inventa autores que nao disseram
aquilo”, diz.

2. Questdes objetivas [][]

As previsdes da IA também funcionaram para as provas objetivas
dos concursos, de multipla escolha. Para treinar, Victor
enviava resumos e artigos de lei ao ChatGPT para que ele
criasse questodes de teste.

A orientacao era a seguinte: “ChatGPT, vocé serda um membro
examinador da banca do concurso publico de cartdério. Com base
nas minhas anotacdes e em tais artigos do Cédigo Civil,
formule questdes de testes com 4 alternativas.

3. Sugestoes de artigos []

0 ChatGPT também foi utilizado por Victor para encontrar
artigos de temas especificos que ele precisava estudar.

“Eu escrevia: "ChatGPT, quero ler um artigo cientifico sobre
isso. Cite cinco artigos importantes'”, conta Victor.

Este foi um dos poucos casos em que Victor contou com o
repertério do préprio robd, que “varre” textos disponiveis na
internet. A ferramenta costuma enviar o nome dos artigos ou
até links que levam a eles.

“E uma coisa que eu levaria véarias horas no Google para
filtrar, mas ele ja mandava artigos legais, 0Ss mais acessados,
por relevancia”, diz Victor.

0 concurseiro também pontua que o Bard, o “ChatGPT do Google”,
“esta bom em encontrar artigos académicos, por ser integrado
com o Google Scholar”, plataforma de pesquisa académica.

4. ‘Traducao’ de conteidos dificeis []



Outro uso foi pedir para que o robd “traduzisse” assuntos
complexos em termos mais simples.

“No direito, tem termos que ninguém entende, nem mesmo quem
estuda hd anos. Entao, eu jogava a frase para o ChatGPT e
pedia: ‘Explique isso em palavras simples, para um leigo’.”

5. Resumo de casos grandes []

Victor também explica que, durante os estudos para concurso, é
necessario ler grandes casos juridicos, alguns com 100, 200
paginas. E o chatbot deu uma mao nessa tarefa, dessa vez na
versao paga.

“Da para subir o PDF na versao paga, de varias pdaginas. Entao,
eu mandava o caso no ChatGPT e pedia: ‘Resuma esse texto com
0s principais pontos, ou com foco em argumentos para prova
oral’, por exemplo”, relembra.

6. Criatividade para redacao []

Além disso, Victor contou com a ajuda da ferramenta de IA para
treinar para a prova de redacao, com ideias de introducdes e
conclusdes criativas.

“Se a gente comecar a redacao de um jeito muito impactante,
com um primeiro paragrafo muito bom, ja vai brilhar o olho e
atrair a atencao do examinador. Por isso, eu pedia: ‘ChatGPT,
desenvolva uma introducao que chame muita atencao sobre a
histéria dos cartdrios, sobre regularizacao fundidria, etc”,
ensina o concurseiro.

Nesse caso, Victor enviava seus proprios resumos antes, mas
também pedia para que o ChatGPT buscasse informacdes em sua
base.

A ideia principal, no entanto, era aproveitar sugestdes do
rob6 de palavras bonitas e modelos de texto diferentes, e nao
aprender sobre aquele contelddo especifico, explica.



A[] Pontos de atencao

Ao nao fazer perguntas diretas para o robd, mas “ensinda-1lo”
antes, 0 concurseiro corre menos risco de a ferramenta se
basear em fontes nao confidveis na internet para respondé-lo,
explica Victor.

Isso é importante, inclusive, porque a base de conhecimento do
ChatGPT é atualizada até um certo ponto no tempo, explica o
especialista em tecnologia Rodrigo Calado, cofundador da Gran
Cursos Online.

Assim, mesmo que a versao paga consiga fazer pesquisas na
internet, a ferramenta pode fornecer informacdes imprecisas
sobre questdes mais recentes, afirma.

“Também existe uma limitacdo e possibilidade de interpretacao
equivocada dependendo da pergunta que vocé fizer. E as bancas
examinadoras nao fazem questdes 6bvias. Elas misturam
conteldos, exigem pensamento critico”, alerta Calado.

Por isso, nos casos em que o usuario depende das buscas do
ChatGPT, como nos pedidos para citar autores que defendem
posicOes diferentes ou sugestdes de artigos, por exemplo, é
importante checar as informacbes, orienta o concurseiro
Victor.

E mais dicas do especialista.. []

Rodrigo Calado também cita o uso da inteligéncia artificial
para criar planos de estudos personalizados, considerando os
objetivos do concurseiro, prazos e o volume de material a ser
estudado.

Outra dica é pedir para o chatbot gerar flashcards a partir de
seus resumos. Sao cartdes com uma pergunta ou um termo de um
lado e a resposta ou definicao do outro, para ajudar o
candidato memorizar os contedldos.

Além disso, “em debates, ele pode pedir ao ChatGPT para



argumentar contra ou a favor de uma tese para ajudar a
desenvolver suas habilidades de argumentacao e pensamento
critico”, completa o especialista.

[x]
Victor foi aprovado em cinco concursos de cartdrio pelo pais —
Foto: Arquivo pessoal

Fonte: gl e Publicado Por: Jornal Folha do Progresso em
11/03/2024/13:21:04

Noticias gratuitas no celular

0 formato de distribuicao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, uma das
inovacdes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser assinante
para receber o servico. Assim, o internauta pode ter, na palma
da mao, matérias verificadas e com credibilidade. Para passar
a receber as noticias do Jornal Folha do Progresso, clique no
link abaixo e entre na comunidade:

* Clique aqui e acesse a comunidade do JORNAL FOLHA DO
PROGRESSO

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
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Com 100 milhoes de usuarios

por semana, ChatGPT ganha
atualizacao

(Foto: Getty Images) — 0 modelo divulgado nesta segunda (6) se
chama GPT-4 Turbo

No primeiro evento para programadores da criadora do ChatGPT,
OpenAI, o chefe-executivo da empresa, Sam Altman, anunciou uma
atualizacao da inteligéncia artificial, agora com acesso a
informacbes mais recentes e capaz de compreender textos
longos. 0 modelo divulgado nesta segunda (6) se chama GPT-4
Turbo.

Com as melhorias, a inteligéncia artificial passa a ter
conhecimento sobre fatos ocorridos até abril de 2023. Também
ganha capacidade de compreender informacdes contextuais de
cerca de 128 mil fragmentos de palavra -o correspondente a um
livro de 300 paginas.

A nova versao do ChatGPT ganhou a capacidade de interpretar
quais funcbes adicionais usar sem precisar de comandos
prévios. Antes, por exemplo, para fazer buscas na internet era
necessario selecionar uma opcao em um menu no topo da tela.
Agora a plataforma identifica a necessidade de fazer a busca
apenas a partir das instrucles textuais.

0O mesmo valia para outras funcionalidades voltadas a
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programacao e interpretacao de dados.

Ainda no evento, Altman anunciou que o ChatGPT alcancou uma
média de 100 milhdes de usuarios por semana, sem precisar de
publicidade. “Tudo foi feito no boca a boca.” Redes sociais
costumam divulgar esse dado por semana, o que dificulta a
comparacao.

Atualmente, 2 milhdes de programadores desenvolvem aplicacodes
a partir da tecnologia da OpenAlI.

A principio, o GPT-4 Turbo fica restrito a clientes
corporativos da OpenAI. Esse publico paga a startup de IA por
quantidade de texto gerado e nao tem uma assinatura fixa.

Além de ser capaz de processar mais dados, o GPT-4 Turbo saira
até 2,75 vezes mais barato para as empresas. Até entao, o
GPT-4 custava 20 vezes mais do que o GPT 3.5.

A partir desta segunda, todas as opc¢des de servico para
empresas da OpenAI ficam mais baratas.

Outra novidade anunciada nesta segunda foi a possibilidade de
desenvolver plataformas especializadas chamadas de “GPTs”
dentro do préprio ChatGPT. Com isso, sera possivel, por
exemplo, treinar uma versao do ChatGPT dedicada a responder a
dividas sobre biologia, com menos chance de erro.

Isso podera ser feito sem necessidade de programacao, apenas
com comandos em texto.

Solucbes como essa ja estavam em testes em grandes empresas,
como o aplicativo de bate-papo Discord. A empresa usa uma IA
desenvolvida com a OpenAl para identificar mensagens violentas
e dar respostas adequadas aos usuarios.

A moderacao de discursos abusivos na internet é uma das
apostas da OpenAI para gerar dinheiro a partir de suas
solucbes de inteligéncia artificial.



As plataformas da OpenAI também ganham nesta segunda a
funcionalidade de ler textos com seis vozes diferentes. A
demonstracao foi feita em inglés e nao ha informacdes se o
recurso funcionara em outros idiomas.

Os aplicativos do ChatGPT para smartphone jad eram capazes de
receber comandos por voz e de interpretar imagens desde
atualizacdes anteriores.

Fonte: FOLHAPRESS e Publicado Por: Jornal Folha do Progresso
em 07/11/2023/15:53:38

Noticias gratuitas no celular

0 formato de distribuicdao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, uma das
inovacdes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser assinante
para receber o servico. Assim, o internauta pode ter, na palma
da mao, matérias verificadas e com credibilidade. Para passar
a receber as noticias do Jornal Folha do Progresso, clique no
link abaixo e entre na comunidade:

* Cligue aqui e acesse a comunidade do JORNAL FOLHA DO
PROGRESSO

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”



https://api.whatsapp.com/send?phone=5593984046835
http://www.folhadoprogresso.com.br
http://www.folhadoprogresso.com.br
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
mailto:folhadoprogresso.jornal@gmail.com
https://api.whatsapp.com/send?phone=5593984046835
https://api.whatsapp.com/send?phone=5593984046835

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
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https://www.folhadoprogresso.com.br/melhores-estrategias-para-
ganhar-seguidores-no-instagram/
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