“Nature” coloca brasileira

entre 10 cientistas mails

importantes de 2016

A brasileira Celina Turchi, especialista em doencas
infecciosas, fol escolhida como uma das dez cientistas mais
importantes de 2016 pela revista britanica “Nature”.
Professora da Universidade Federal de Goids e pesquisadora-
visitante do Centro de Pesquisas Aggeu Magalhaes (CPQAM), da
Fundacao Oswaldo Cruz (Fiocruz) em Pernambuco, Celina lidera o
grupo que pela primeira vez associou cientificamente a
infeccao pelo virus da zika em grdvidas a casos de bebés com
microcefalia.

Para realizar o estudo, Cecilia entrou em contatos com
cientistas de todo o mundo para pedir ajuda. Ela formou uma
forca-tarefa de epidemiologistas, especialistas em doencas
infecciosas, pediatras, neurologistas e bidlogos
especializados em reproducao.

“Nem no meu pior pesadelo eu imaginei uma epidemia de
microcefalia em bebés”, lembrou a pesquisadora em entrevista a
“Nature”, dizendo acreditar que o Brasil estava vivendo uma
emergéncia de saude plblica com o surto da doenca.

Cecilia disse que o trabalho foi um desafio por nao haver
testes confiaveis sobre o virus e nenhum consenso em relacao a
definicao de microcefalia. Mas o intenso contato dentro da
rede de especialistas formada por ela permitiu gerar
evidéncias suficientes para ligar a infeccao por zika e a
doenca no primeiro trimestre da gravidez.

Embora a relacao entre o virus da zika e a microcefalia ja
tivesse sido observada anteriormente, foi sé a partir do
trabalho de Celina e seus colegas do Grupo de Pesquisa da
Epidemia de Microcefalia (Merg, na sigla em inglés) — que
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inclui cientistas de diversas instituicbes de pesquisa e
assisténcia de Pernambuco, assim como a London School of
Hygiene and Tropical Medicine, no Reino Unido - que esta
associacao ganhou um carater mais certeiro.

Publicado em setembro Gltimo no periédico “Lancet Infectious
Diseases”, o estudo, ainda em fase preliminar, inclui criancas
nascidas com microcefalia em oito hospitais publicos da Regiao
Metropolitana de Recife entre 15 de janeiro e 2 de maio deste
ano. Para cada um dos casos de microcefalia registrados na
pesquisa, com excecao de dois, os cientistas incluiram mais
dois nascimentos chamados “controles”, definidos como os
primeiros dois bebés que vieram a luz na manha seguinte sem
microcefalia em um dos oito hospitais. Ao todo, foram 62
controles e 32 vitimas de microcefalia, que também foram
pareados de acordo com a regiao de residéncia da mae e a data
esperada para o parto.

Apés o recrutamento dos casos e controles, os pesquisadores
analisaram o liquido cefalorraquidiano (liquor) e o o sangue
do cordao umbilical de todos bebés em busca de sinais de
infeccao congénita pelo zika, e em 13 deles (41%) os testes
deram positivo em uma ou ambas amostras. Ja entre os
controles, nenhuma das criancas apresentou indicios de
exposicao ao virus. Além disso, exames mostraram que ao menos
24 de 30 das maes que tiveram filhos com microcefalia (80%)
foram atingidas pela doenca, contra 39 de 61 das maes dos
controles (64%). Estes testes, no entanto, nao podem dizer se
elas adoeceram antes ou depois do inicio da gestacao, nem em
qual fase.

Segundo os pesquisadores, tentar detectar a presenca do virus
da zika ou de seus anticorpos no sangue e no liquor sao os
Unicos meios disponiveis atualmente para identificar a
infeccao congénita em recém-nascidos. Mas a confiabilidade
deste método, especialmente quando a infeccdao acontece logo
nos primeiros meses da gravidez, ainda nao é bem compreendida.
Assim, eles consideram que esta dificuldade pode explicar,



pelo em parte, porque 19 (59%) dos 32 casos de microcefalia do
estudo preliminar nao deram positivo para zika.

Outros escolhidos pela “Nature” foram a argentina Gabriela
Gonzdadlez, por wuma pesquisa inovadora sobre ondas
gravitacionais, e o espanhol Anglada Defendi, que entrou na
lista por ter descoberto que um planeta parecido com a Terra
proximo da estrela Alpha Centauri.

0 cocriador da empresa de inteligéncia artificial DeepMind,
Demis Hassabis, entrou no ranking por ter desenvolvido o
programa AlphaGo, que foi capaz de vencer o campeao mundial do
“Go”, conhecido como “xadrez oriental”.

0 nascimento do primeiro bebé do mundo através de uma técnica
de reproducao assistida que usa o DNA de trés pais diferentes
também se tornou realidade neste ano, o que fez a “Nature”
incluir na 1lista de personalidades o especialista em
fertilidade John Zhang.

Outro que estd na relacao é Kevin Esvelt, que obteve o
reconhecimento da revista pelo descobrimento dos possiveis
efeitos negativos de uma polémica técnica, que ele mesmo
ajudou a criar, que usa a edicao genética CRISPR para fomentar
ou suprimir a expressao de certos genes em populacdes de uma
espécie para perpetuar um traco entre os individuos.

De acordo com o redator da “Nature” Richard Monastersky, os
cientistas que aparecem na lista deste ano compdem um “grupo
muito diverso”, mas todos tiveram um papel muito importante
nos principais eventos cientificos de 2016.

Por Epoca

“Informacao publicada é informacao piublica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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