Materno-Infantil de Barcarena
destaca a 1importancia da

doacao de leite durante a

pandemia

(Foto:Reproducao)- Na semana do Dia Nacional e Mundial da
Doacao de Leite Humano, lembrado no dia 19 de maio, o Hospital
Materno-Infantil de Barcarena Dra. Anna Turan (HMIB) evidencia
a necessidade e importancia da doacao neste periodo de
pandemia no pais, devido ao novo coronavirus (Covid-19).

A doacao de leite humano é essencial no auxilio as maes com
dificuldade de acesso até a capital do Para, ja que a unidade
fica a mais de 100km de distancia de Belém. Por meio da
doacao, os estoques do banco de leite humano sao reabastecidos
auxiliando outras mulheres e criancas em uma rede de amor e
solidariedade.

No Materno-Infantil de Barcarena, unidade do Governo do Parda e
gerenciado pela Pré-Saude, além da coleta de leite humano, a
unidade também é responsavel pela pasteurizacao e distribuicao
do alimento aos bebés internados na UTI (Unidade de Terapia
Intensiva). 0 leite é fornecido, principalmente, aos bebés

I

prematuros, de baixo peso ou portadores de patologias.
**Qual a importancia da doacao?**

Na doacao de leite humano, a doadora também é beneficiada. Os
sintomas da mama cheia sao aliviados, a producao do leite para
0 seu proprio bebé se mantém e até protege a mama de
problemas, como o ingurgitamento mamdrio e mastite, além de
aumentar a autoestima da mulher por auxiliar outras mulheres.

A data do 19 de maio foi escolhida devido assinatura da 12
Carta de Brasilia, como marco histdérico da criacao da Rede de
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Bancos de Leite Humano — rBLH — em 23 paises, seguindo o
modelo brasileiro que é a maior rBLH no mundo.

“Eu sei que a doacao é um ato solidario, pois vai ajudar
outros bebés que estdao precisando. Eu tenho bastante leite, eu
posso dar esse leite ao meu filho e meu leite ajudara na
protecao e na imunidade de outros bebés que nao podem receber
leite de suas maes ou que nao podem ir até Belém”, afirma
Luciana Alves, doadora que vive no municipio de Tomé Acu,
nordeste do Para, e acompanha seu bebé recém-nascido no HMIB.

Desde a inauguracao do Banco de Leite no Materno-Infantil,
mais de 1.460 mulheres ja receberam orientacdes sobre doacao
de leite e amamentacao exclusiva. Durante todo o ano, os
profissionais de salde na unidade propagam acdes educativas,
rodas de conversas, campanhas e atividades ludicas para
sensibilizar mulheres, que estejam em fase de amamentacao, a
se tornarem doadoras.

“As maes recebem toda as orientacdes e sao avaliadas pela
nossa equipe. Queremos destacar a importancia de doar de forma
segura e responsavel. Esse ato salva vidas”, ressalta Danielly
Silva, nutricionista e coordenadora do Banco de Leite no
Materno-Infantil.

Todas as acdes de doacao no HMIB ocorrem individualmente e
atendem as normas de seguranca dos o6rgaos de salde. As
doadoras ainda recebem todas as orientacdes necessdrias para a
seguranca e higiene durante a pandemia.

0 Materno-Infantil de Barcarena é uma unidade referéncia em
média e alta complexidades para 11 municipios do Baixo
Tocantins, sendo o plblico-alvo mulheres gestantes e recém-
nascidos.

**Sobre a Proé-Saude**

A Pré-Saude é uma entidade filantrépica que realiza a gestao
de servicos de saude e administracao hospitalar ha mais de 50



anos. Seu trabalho de inteligéncia visa a promocao da
qualidade, humanizacao e sustentabilidade. Com 16 mil
colaboradores e mais de 1 milhao de pacientes atendidos por
més, € uma das maiores do mercado em que atua no Brasil.
Atualmente realiza a gestao de unidades de salde presentes em
24 cidades de 12 Estados brasileiros — a maioria no ambito do
SUS (Sistema Unico de Salde). Atua amparada por seus
principios organizacionais, governanca corporativa, politica
de integridade e valores cristaos.
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