Anvisa proibe comercializacao
de panetones e produtos com
cogumelos

Anvisa proibe comercializacao de panetones e produtos com
cogumelos da D’'Viez e Smush | Imagem gerada por IA

Os panetones tiveram seu recolhimento voluntdrio comunicado
pela empresa fabricante, apés detectar o aparecimento de
fungos em alguns lotes.

Para garantir a seguranca e a saude da populacao, 6rgaos de
fiscalizacao sanitaria monitoram continuamente alimentos que
nao atendem as normas de qualidade e seguranca, determinando a
retirada de produtos irregulares do mercado.

A Anvisa determinou, na Ultima terca-feira (6), a proibicao da
comercializacao, da distribuicao e do consumo de quatro lotes
de panetones da empresa D’'Viez Industria e Comércio de
Chocolates Finos Ltda. 0Os produtos também serao recolhidos.

A medida atinge apenas o0s seguintes lotes: Mini Panetone com
Gotas de Chocolate Trufado Tradicional 140g (lote: 251027),
Panetone Nossa Lingua Trufado com Bombons “Formato de Lingua
de Gato” - 700g (lote: 251027), Panetone com Gotas de
Chocolate Trufado Tradicional — 700g (lote: 251027) e Panetone
com Frutas Trufado Tradicional — 700g (lote: 251027).

A empresa comunicou o recolhimento voluntdrio dos lotes
citados, que tém prazo de validade até 27/02/2026, devido ao

aparecimento de fungos na superficie dos produtos.

Alimentos com cogumelos

Os produtos alimenticios da empresa Coguvita II Alimentos
Ltda. também foram afetados pela acao de fiscalizacao e nao
podem mais ser comercializados, distribuidos, fabricados,
divulgados e consumidos. Além disso, eles serao recolhidos,
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conforme determinou a Resolucao da Anvisa.

Confira os itens que foram proibidos:

» Pasta de Cacau e Avela com Cogumelos da marca Smush
Smushnuts (todos os lotes).

» Pasta de Amendoim com Cogumelos da marca Smush Smushnuts
(todos os lotes).

= Barra de Frutas, Amendoim, Clara de Ovo e Cogumelos da
marca Smushn Go (todos os lotes).

= Granola da marca Smush Smushnola Granola Coco (todos os
lotes).

= Mix de Castanhas, Sementes e Cogumelos da marca Smush
Smushnola Granola Keto (todos os lotes).

= Capsula de Café da marca Smush Mushroom Espresso (todos
os lotes).

= Capsula de Café da marca Smush Energy Mushroom Espresso
(todos os lotes).

Os referidos produtos foram fabricados com os cogumelos Lion’s
Mane e Cordyceps, ingredientes nao permitidos porque ainda nao
tiveram a sua seguranca avaliada para uso em alimentos.

A divulgacao dos produtos também é feita de forma irregular,
afirmando, sem comprovacao cientifica, que o seu consumo
contribui para a saude mental, memdria, foco e imunidade.

Leia a Resolucao publicada no Didrio Oficial da Uniao:
https://www.in.gov.br/web/dou/-/resolucao-re-n-18-de-5-de-jane
iro-de-2026-679324077

Fonte: Agéncia Brasil e Publicado Por: Jornal Folha do
Progresso em 07/01/2026/16:40:39

0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
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ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

- Clique aqui e siga nossa pagina no Facebook

= Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e -
mail: adeciopiran.blog@gmail.com
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As  estratégias de
sobrevivéncia adotadas pelo
jovem perdido no Pico Parana

Roberto Farias Tomaz ficou 5 dias perdido em trilha. |
Reproducao/Redes Sociais

Jovem sobrevive cinco dias perdido no Pico Parana, usando
estratégias de sobrevivéncia e orientacao pela natureza.

Cinco dias isolado no meio da mata, sem comida e orientando-se
apenas pela natureza, um jovem de 19 anos conseguiu sobreviver
apés se perder na regiao do Pico Parana, ponto mais alto do
Sul do Brasil e conhecido pelo histérico de desaparecimentos e
resgates. A experiéncia de Roberto Farias Tomaz chama atencao
pelas decisOes tomadas em situacao extrema e pelas estratégias
que foram decisivas para que ele saisse vivo da trilha.

- Jovem desaparecido no Pico Parand é encontrado com vida
apds quatro dias

Roberto desapareceu no dia 1° de janeiro, enquanto descia a
trilha do Pico Parand. Durante os dias em que esteve perdido,
ele adotou uma série de medidas para aumentar as chances de
sobrevivéncia. Uma das principais foi sequir o curso de um
rio, estratégia comum em ambientes de mata fechada, ja que a
agua costuma levar a areas habitadas.

Sem acesso a alimentos, o jovem contou que sua Ultima refeicao
foi uma ameixa e um pedaco de panetone que carregava na bolsa.
Depois disso, decidiu nao se alimentar mais. Segundo ele, a
escolha foi por seguranca. “Eu nao quis correr o risco de
consumir algo venenoso”, relatou.

Em meio ao percurso, Roberto enfrentou situacbes de alto
risco, como a travessia préxima a um penhasco e uma cachoeira
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com mais de 30 metros de altura. Sem possibilidade de retorno,
ele precisou tomar decisdes rapidas.

“Me escorei em meio do mato para poder passar pelo penhasco.
Tinha uma cachoeira de mais de 30 metros e nao tinha mais como
voltar para tras. Eu pensei na minha familia e pulei”, contou.

Para se orientar com o passar do tempo, ele observava o0s sons
da natureza. “Quando eu ouvia os grilos fazendo barulho,
percebia que estava ficando de noite e procurava um lugar para
descansar. Eu subia nas pedras mais altas para tentar enxergar
o caminho”, relembrou.

A hidratacao também foi fundamental. Roberto disse que
utilizava a d&gua das cachoeiras, mas com cautela.

“A garrafa de agua eu colocava perto das pedras, onde a agua
batia, e meio que a pedra filtrava. Eu bebia de pouquinho em
pouguinho, porque nao sabia o que podia ter na agua”,
explicou.

Durante as buscas, o jovem chegou a ouvir um helicéptero,
gritou por socorro, mas nao foi ouvido pelas equipes de
resgate.

Ap6és caminhar cerca de 20 quildometros, Roberto consequiu
chegar a uma fazenda na localidade de Cacatu, em Antonina, na
segunda-feira (5). La, pediu um celular emprestado, ligou para
a irma e avisou que estava vivo.

Em sequida, ele foi encaminhado ao Hospital Municipal de
Antonina, onde passou por exames e recebeu atendimento para
reidratacao. Roberto teve alta hospitalar na tarde desta
terca-feira (6) e se recupera bem.

Fonte: RPC e Publicado Por: Jornal Folha do Progresso em
07/01/2026/16:35:58

0 formato de distribuicao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
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chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

- Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderdao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e -
mail: adeciopiran.blog@gmail.com
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Quem pode usar o Mounjaro?

Estudo alerta para uso sem

receita

Compreender o uso off-label das canetas emagrecedoras exige
uma abordagem transdisciplinar | Divulgacao

Estudo alerta sobre o uso off-label de canetas emagrecedoras
como Mounjaro e Ozempic, destacando riscos e falta de
evidéncias cientificas para uso estético.

Oavanco das chamadas “canetas emagrecedoras”, como Mounjaro e
Ozempic, 1inaugurou uma nova fase no debate sobre
emagrecimento, salde e padrdes corporais. Embora esses
medicamentos tenham sido desenvolvidos para tratar obesidade e
diabetes tipo 2, seu uso fora das indicacdes aprovadas tem se
espalhado rapidamente, impulsionado por redes sociais,
marketing digital e pela promessa de uma perda de peso rapida.
0 problema, apontam pesquisadores, é que nao ha respaldo
cientifico suficiente que sustente a seguranca e os efeitos do
uso off-label — isto é, fora das indicacdes aprovadas — dessas
substancias em pessoas sem indicacado clinica.

Essa é a principal constatacao de um estudo publicado na
revista cientifica Obesity, assinado por pesquisadores
brasileiros da Faculdade de Medicina da USP (FMUSP) e da
Faculdade de Saude Publica da USP (FSP-USP), em colaboracao
com universidades dos Estados Unidos, Dinamarca e Japao. O
artigo nao apresenta conclusdes fechadas, mas investiga um
fenomeno emergente: o uso de agonistas do receptor de GLP-1
por pessoas sem obesidade ou diabetes, motivadas
majoritariamente por razdes estéticas.

Os agonistas do receptor de GLP-1 foram inicialmente
desenvolvidos para regular a glicemia e auxiliar na perda de
peso em pacientes com condicdes metabdlicas bem definidas. No
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entanto, segundo os autores, essas drogas passaram a ocupar um
espaco simbélico muito além da clinica. Tornaram-se
instrumentos de “otimizacao corporal”, associados a ideia de
disciplina, sucesso e aceitacao social.

De acordo com a pesquisadora Fernanda Baeza Scagliusi, da FSP-
USP, primeira autora do estudo, o interesse cientifico surgiu
da percepcao de que o impacto dessas drogas nao se limita ao
corpo bioldégico. “A droga transforma nao apenas parametros
metabolicos, mas também a forma como o corpo é percebido
socialmente”, explica. Nesse contexto, a magreza deixa de ser
um marcador de salde somente. Falta de evidéncias e riscos
pouco conhecidos.

0 estudo destaca que os dados clinicos existentes nao foram
desenhados para avaliar o uso dessas substancias em pessoas
com peso normal ou levemente elevado. Isso significa que os
possiveis riscos fisicos, metabdlicos e psicoldgicos nesse
grupo ainda sao, em grande parte, desconhecidos.

Entre os pontos de atencao levantados pelos pesquisadores
estao efeitos colaterais gastrointestinais, alteracdes na
relacao com a comida, impacto na salde mental, risco de
dependéncia emocional da medicacao e medo do reganho de peso
apos a interrupcao do uso. O artigo também questiona se, em
alguns casos, os efeitos adversos passam a ser interpretados
como “sinais de sucesso” do emagrecimento, o0 que pode mascarar
danos a saude.

Bruno Gualano, professor da FMUSP e coautor do artigo, reforca
que o trabalho levanta perguntas, nao respostas definitivas.
“Estamos diante de um fenb6meno complexo. Do ponto de vista
biomédico, a pergunta é quem realmente precisa do medicamento.
Do ponto de vista das ciéncias sociais, a questao é por que
tantas pessoas sentem que precisam dele”, afirma.

Outro eixo central da pesquisa é a relacao entre o uso off-
label e mudancas comportamentais. 0s pesquisadores investigam



se a supressao do apetite altera a relacao emocional com a
comida, se hd aumento de culpa ao comer, episodios de
restricao extrema ou até o agravamento de transtornos
alimentares.

0 estudo também aponta lacunas sobre os efeitos psicoldgicos
de longo prazo, como ansiedade, depressao e insatisfacao
corporal persistente, mesmo apds a perda de peso. A hipodtese
levantada é que, para alguns usuarios, a magreza alcancada
pode elevar ainda mais o padrao do que é considerado
“aceitavel”, alimentando um ciclo continuo de insatisfacao.

Influéncia das redes socials e acesso facilitado

A pesquisa chama atencao para o papel das redes sociais na
normalizacao do uso das canetas fora da indicacao.
Influenciadores, celebridades e propagandas on-line ampliam o
alcance dessas drogas, muitas vezes dissociando seu uso de
acompanhamento médico.

Os autores questionam como esses medicamentos estao sendo
adquiridos, se por vias formais ou canais informais, e alertam
para os riscos da automedicacao. A facilidade de acesso,
somada ao alto custo, também levanta preocupacdes sobre
desigualdade, pressao estética e medicalizacao da imagem
corporal.

Quem, afinal, pode usar?

No Brasil, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (Anvisa)
autoriza o uso de medicamentos como Mounjaro e Ozempic apenas
para pessoas com diagnéstico de obesidade ou diabetes tipo 2.
Nesses casos, o0s beneficios e riscos foram avaliados em
estudos clinicos, e o tratamento deve ocorrer com
acompanhamento médico, associado a mudancas no estilo de vida,
como alimentacao adequada e pratica de atividade fisica.

Fora desse cenario, o estudo reforca que nao ha base
cientifica sélida que justifique o wuso off-label,



especialmente quando o objetivo principal é estético. A
pesquisa nao condena nem valida o fenbmeno, mas alerta para a
necessidade de cautela e de uma agenda de estudos mais ampla.

Um debate em aberto

Para os autores, compreender o uso off-label das canetas
emagrecedoras exige uma abordagem transdisciplinar, que va
além da eficdcia biomédica e considere fatores culturais,
sociais e psicolégicos. Comparacdes entre paises mostram que,
no Brasil, a busca por esses medicamentos esta fortemente
ligada a padrdes de beleza associados a classe e a raca.

“0 que estamos vendo nao é apenas uma revolucao farmacoloégica,
mas uma transformacao na forma como a sociedade lida com o
corpo”, resume Scagliusi. Enquanto novas pesquisas nao trazem
respostas mais claras, o estudo deixa um alerta: popularidade
nao € sin6nimo de seguranca, e o uso fora das indicacoées
aprovadas permanece cercado de incertezas.

Fonte: Agéncia Brasil e Publicado Por: Jornal Folha do
Progresso em 07/01/2026/15:51:24

0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mdao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
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Progresso

Apenas os administradores do grupo poderdao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404

6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e -
mail: adeciopiran.blog@gmail.com

Anvisa proibe formulas

infantis da Nestlé por risco
de contaminacao

A Anvisa determinou o recall de lotes de férmulas infantis da
Nestlé apos identificar risco de contaminacao por toxina. |
Divulgacao/Nestlé

Resolucao publicada nesta quarta-feira (7) veta uso e venda de
lotes de Nestogeno, Nan e Alfamino apés identificacao de
toxina cereulide; confira quais.
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Em tempos nos quais a confianca nos alimentos industrializados
é sustentada por rigor técnico e vigilancia constante,
gualquer sinal de risco acende um alerta imediato,
especialmente quando envolve produtos destinados a bebés. A
seguranca alimentar, nesse contexto, deixa de ser apenas um
requisito regulatério e passa a ocupar o centro das
preocupacdes de familias, profissionais de salude e d4rgaos
publicos.

Foi nesse cenario que a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa) publicou, nesta quarta-feira (7), a
Resolucao n? 32/2026, determinando a proibicao da
comercializacao, da distribuicao e do uso de alguns lotes de
formulas infantis da Nestlé Brasil Ltda. A medida atinge
produtos das marcas Nestogeno, Nan Supreme Pro, Nanlac Supreme
Pro, Nanlac Comfor, Nan Sensitive e Alfamino.

A decisao tem carater preventivo e foi motivada pelo risco de
contaminacao por cereulide, uma toxina produzida pela bactéria
Bacillus cereus. A ingestao de alimentos contaminados pode
provocar vémitos persistentes, diarreia e letargia,
caracterizada por sonoléncia excessiva, lentidao de movimentos
e dificuldade de reacao.

RECALL GLOBAL

Segundo a Anvisa, o caso esta inserido em um recall global. A
propria Nestlé iniciou o recolhimento voluntario dos produtos
no Brasil e em outros paises apdés a deteccao da toxina em
itens fabricados em uma unidade localizada na Holanda. A
investigacao identificou que a contaminacao estava associada a
um ingrediente fornecido por um produtor global terceirizado
de 6leos, o que levou a ampliacao da medida para diversos
mercados.

No Brasil, a Anvisa divulgou a relacao especifica de produtos
e lotes afetados, detalhada em tabelas anexas a resolucao. A
integra do documento pode ser consultada no Didrio Oficial da
Uniao.



RECOMENDACOES A0S PAIS

A agéncia orienta que pais e responsadaveis verifiquem
atentamente o numero do lote impresso no rétulo das fdérmulas
infantis. Caso o produto corresponda a um dos lotes
recolhidos, ele nao deve ser utilizado nem oferecido a
crianca. 0s demais lotes nao foram impactados pela decisao.

Para informacdes sobre troca ou devolucao, a recomendacao é
entrar em contato diretamente com a Nestlé Brasil, por meio do
Servico de Atendimento ao Consumidor (SAC) indicado na
embalagem. Em situacbes em que a crianca apresente sintomas
apos o consumo dos produtos listados, a orientacao é buscar
atendimento médico imediato, informando qual alimento foi
ingerido e, se possivel, levando a embalagem para auxiliar na
avaliacao clinica.

A Anvisa também reforca que mantém disponiveis materiais
informativos sobre o uso seguro de férmulas infantis, como
parte das acdes permanentes de orientacao a populacao.

VEJA QUAIS SAO 0S LOTES PROIBIDOS PELA ANVISA:
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbdes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp

- Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail. com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e -
mail: adeciopiran.blog@gmail.com
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Detran alerta para novas

regras de ciclomotores e

bicicletas elétricas

Fiscalizacao ja esta valendo e veiculos devem se adaptar as
mudancas regulamentadas pelo Conselho Nacional de Transito.

As novas regras para ciclomotores, bicicletas elétricas e
veiculos autopropelidos estdao em vigor desde o dia 19 de
janeiro em todo o Brasil. No Parda, a fiscalizacao dos érgaos
de transito ja esta comecando e para orientar os proprietarios
desses veiculos, o Departamento de Transito do Estado (Detran)
alerta para as mudancas regulamentadas pelo Conselho Nacional
de Transito (Contran).

A maior atencao deve ser para os ciclomotores e bicicletas
elétricas com acelerador, que passam a ser considerados
veiculos passiveis de fiscalizacao e, consequentemente, de
autuacao. Para eles, passam a ser obrigatdérios a Carteira
Nacional de Habilitacao (CNH) na categoria A ou ACC
(Autorizacao para Conduzir Ciclomotor), emplacamento e
licenciamento anual. 0 uso do capacete e demais itens de
seguranca do condutor e passageiro também passam a ser
fiscalizados.

“As regras ja tinham sido definidas na Resolucao do Contran n?@
996/2023. 0 que vai mudar agora, de fato, é a efetiva
fiscalizacao nao s6 pelo Detran, mas por todos os 6rgaos de
transito. 0s condutores devem estar de posse do licenciamento
do veiculo e da sua CNH para poder trafegar. 0 emplacamento
também é um item obrigatério que pode resultar em multa”,
explica o diretor técnico-operacional do Detran, José Bento
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Gouveia.

Segundo ele, os ciclomotores e as bicicletas elétricas com
acelerador sao veiculos caracteristicos das areas urbanas, que
facilitam a mobilidade nas cidades, e por isso, deverao ser
alvo muito mais da fiscalizacao dos Orgaos municipais de
transito. “No entanto, hd municipios cortados por rodovias
estaduais e que, portanto, também poderao ser alvo da
fiscalizacao do Detran.

Os veiculos flagrados em situacao irregular poderao ser
penalizados com multa, pontos na CNH e até removidos para o
parque de retencao. Em ascensao no Para, os ciclomotores
registraram em 2025 uma frota de 2.674 veiculos no Estado,
1.373 a mais do que em 2024, conforme dados estatisticos do
Detran. De acordo com o Contran, o ciclomotor é caracterizado
por conter motor a combustdao de até 50 cm3 ou motor elétrico
entre 1.000 e 4.000 watts, de velocidade maxima de até 50 km/h
e tem duas ou trés rodas.

Ja as bicicletas elétricas com acelerador funcionam como uma
scooter, permitindo que o motor impulsione a bike sem pedalar,
sendo uma opcao para quem busca praticidade e menos esforco
nas cidades.

Pelas novas regras do Contran, ciclomotores e bicicletas
elétricas com acelerador devem trafegar nas pistas comuns. Ao
contrario desses veiculos, bicicletas elétricas sem acelerador
e patinetes elétricos nao sao considerados veiculos e
dispensam o uso de CNH, licenciamento e placa. A nova
legislacao determina que ciclofaixas passam a ser exclusivas
para bicicletas e veiculos autopropelidos limitados a 32 km/h.

Fonte: Agéncia Para e Publicado Por: Jornal Folha do Progresso
em 07/01/2026/12:28:32

0 formato de distribuicao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
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uma das inovacbdes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mdao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

- Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdagina no Facebook

- Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp

- Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail. com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e -
mail: adeciopiran.blog@gmail.com
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Mulher sequestrada em

estacionamento de

supermercado foi jogada do
carro em movimento na Rodovia
Anhanguera

Mulher é sequestrada no Giga Atacado, na Avenida das Nacodes
Unidas, Zona Sul de SP — Foto: Reproducao

Crime aconteceu na tarde desta terca-feira (6) no Giga
Atacado, na Avenida das Nacdes Unidas. Vitima foi localizada
em 0sasco, na Grande Sao Paulo, e suspeitos seguem foragidos.

A analista de sistemas de 51 anos que foi sequestrada no
estacionamento de um supermercado na Zona Sul de Sao Paulo na
tarde de terca-feira (6) foi jogada do carro em movimento
pelos criminosos durante a fuga na Rodovia Anhanguera, em
Osasco, na Grande Sao Paulo. 0Os ladrdes continuam foragidos.

A mulher foi abordada por um bandido armado quando entrava no
seu carro logo apo6s fazer compras no Giga Atacado, na Avenida
das Nacdes Unidas, por volta das 14h20.

Ele a obrigou a entrar em um veiculo que estava parado bem ao
lado do dela. Dentro, havia mais dois comparsas.

Um video que circula nas redes sociais mostra o momento da
acao. Nas imagens, a mulher apareceu se aproximando do carro
com uma sacola de compras. Ao destravar o veiculo, um dos
criminosos abriu a porta de um automével estacionado ao lado,
apontou uma arma e rendeu a vitima.

Nessa hora, a analista de sistemas gritou por ajuda, o que
chamou a atencao de outro cliente que também guardava as
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compras e ligou para a policia.

0s criminosos sairam do local levando a mulher pela Marginal
Pinheiros. Em depoimento a policia, ela contou que pegaram seu
celular e tentaram sacar dinheiro da conta dela via PIX. Eles
disseram que esse era o Unico objetivo deles.

Quando perceberam que estavam sendo perseguidos pela Policia
Militar, desistiram de fazer as transacboes financeiras e
passaram a se preocupar apenas com a fuga. Conseguiram acessar
a Rodovia Anhanguera em busca de uma comunidade para se
esconder.

Em um determinado ponto, desaceleraram, mas, com o carro ainda
em movimento, a empurraram para fora.

Na queda, ela chegou a bater a cabeca na rua. Pessoas que
passavam por ali a ajudaram e ela entrou em contato com a
familia. Apesar das tentativas de fazer PIX, a mulher contou
que 0S Ccriminosos nao conseguiram realizar nenhum saque.

Segundo a policia, o carro usado pelos criminosos foi
localizado momentos depois, na Avenida Dr. Mauro Lindemberg
Monteiro, em Osasco, e a vitima foi encontrada nas
proximidades.

0 Giga Atacado disse, em nota, que “lamenta o ocorrido e
informa que estd a disposicao das autoridades competentes para
colaborar com a investigacao”.

Fonte: gl e Publicado Por: Jornal Folha do Progresso em
07/01/2026/12:37:01

0 formato de distribuicao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbdes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
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ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

- Clique aqui e siga nossa pagina no Facebook

= Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.
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até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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de conveniéncia em posto de
gasolina no Butanta, na Zona
Oeste de SP

Carro invade e destréi loja de conveniéncia em posto de
gasolina no Butanta, na Zona Oeste de SP — Foto: Reproducao/TV
Globo

0 motorista fez o teste do bafémetro, que deu negativo. Ele
disse que perdeu o controle da direcao ao enroscar 0S pés nos
pedais no carro.

Um carro invadiu e destruiu uma loja de conveniéncia em um
posto de gasolina na Rua Alvarenga, no Butanta, na Zona Oeste
de Sao Paulo, na tarde de terca-feira (6). Uma mulher de 31
anos, funciondria do posto, ficou ferida.

0 acidente foi registrado por cameras de seguranca, e as
imagens impressionam. O carro passou pela area das bombas de
gasolina e, de repente, perdeu o controle e invadiu a loja.
Ele estourou o vidro, derrubou géndolas e avancou pela loja.

Depois, o motorista, de 65 anos, fez o teste do bafdmetro, que
deu negativo. Ele disse que perdeu o controle da direcao ao
enroscar 0s pés nos pedais no carro.

Segundo a Secretaria da Seguranca Pudblica, a pericia foi
acionada, e o caso foi registrado pela policia como lesao
corporal culposa (sem intencao) na direcao de veiculo
automotor no 142 DP (Pinheiros).

Fonte: gl e Publicado Por: Jornal Folha do Progresso em
07/01/2026/12:28:32

0O formato de distribuicao de noticias do Jornal Folha do
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Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbdes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com

credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal

Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes

sociais:

= Clique aqui e nos siga no X
= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqui e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

« Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e -
mail: adeciopiran.blog@gmail.com
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Capitao da PM é flagrado
chegando a casa da vitima

antes de ataque brutal em VG

(Foto: Reproducao) — Imagens de cameras de seguranca mostram
um capitao da Policia Militar, identificado como Hugo Rafael
Carvalho, acusado de agredir uma mulher de 27 anos, chegando e
estacionando o veiculo na residéncia da vitima, no bairro
Costa Verde, em Varzea Grande. Outro video e fotos divulgados
mostram a casa revirada e a vitima com diversos hematomas e
cortes pelo corpo e no rosto.

Conforme o boletim de ocorréncia, o caso foi registrado na
tarde do G4ltimo sdbado (3), por volta das 16h. A vitima
relatou que saiu do quarto e se deparou com o suspeito ja
dentro da residéncia. 0 homem seria cliente da mulher e teria
intermediado o aluguel de um imével de sua propriedade.

Ainda segundo o relato, o capitao estaria bastante alterado e
passou a exigir dinheiro. Armado com uma pistola, ele teria
feito ameacas e obrigado a vitima a entregar o celular para
tentar realizar uma transferéncia bancdria. Ao constatar que
nao havia saldo disponivel, o suspeito passou a agredi-la com
tapas, socos, puxdes de cabelo e golpes com objetos.

A mulher contou que foi arrastada pelos cabelos por diversos
comodos da casa enquanto o suspeito procurava por bens de
valor. Como ndao encontrou dinheiro, ele obrigou a vitima a
ligar para o marido, que estava trabalhando, na tentativa de
conseguir recursos, mas sem sSucesso.

Em determinado momento, a vitima foi jogada ao chao e ouviu o
suspeito afirmar, em tom de ironia: “Nao tem nenhum dinheiro
nessa casa, sua vagabunda”. Antes de deixar o local, o homem
ainda teria feito ameacas graves, dizendo que retornaria e,
caso nao houvesse dinheiro, mataria todos que estivessem na
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residéncia, comecando pela filha da vitima.

Apés a saida do suspeito, a mulher conseguiu pedir ajuda a uma
amiga, que acionou o0 marido da vitima. Ela foi socorrida e
encaminhada ao Pronto-Socorro de Varzea Grande, onde recebeu
atendimento médico. 0 laudo apontou um corte no supercilio
esquerdo, que precisou de sutura, além de escoriacdes em
varias partes do corpo.

Fonte:agenciapara e Publicado Por: Jornal Folha do Progresso
em 07/01/2026/07:30:46

0 formato de distribuicao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
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uma das inovacdes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
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Pilastra cede e mata

empresaria que estava deitada
em rede no Ceara

(Foto: Reproducao) — Thayze Moreira Rodrigues, de 42 anos, era
proprietdaria de uma vidracaria que funciona ha 35 anos na
cidade de Rondondpolis (MT). Secretaria da Seguranca diz que
policia investiga o caso.

Empresaria morre esmagada por pilastra quando estava deitada
em rede no Ceara

Uma empresaria de Mato Grosso morreu apds ser atingida por uma
pilastra enquanto estava deitada em uma rede em um imével na
cidade de Paracuru, no litoral do Ceard, onde passava férias.
0 caso aconteceu na noite da uUltima segunda-feira (5).

A vitima foi identificada como Thayze Moreira Rodrigues, de 42
anos, proprietaria da Vidracaria Aracatuba, que ha 35 anos
funciona na cidade de Rondonépolis (MT). A vitima deixa uma
filha.

A Secretaria da Seguranca PlUblica e Defesa Social afirma que a
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Policia Civil de Paracuru investiga o caso. Equipes da Policia
Militar e da Pericia Forense estiveram no local do acidente e
“colheram informacdes que subsidiarao a apuracao policial”,
afirma a pasta.

Thayze Moreira Rodrigues, de 43 anos, empresaria de Mato
Grosso, morreu apds ser atingida por pilastra enquanto estava
deitada

A prefeitura do municipio mato-grossense divulgou uma nota de
pesar pela morte da empresdaria, que ha seis anos assumiu 0sS
negdcios da familia depois da morte do pai.

“Reconhecida pelo profissionalismo e atencao aos detalhes, a
empresaria de Rondonépolis teve uma trajetdéria marcada pela
dedicacao e compromisso com o trabalho, construiu uma histéria
de empreendedorismo responsavel, tornando-se referéncia no
segmento de vidracaria e contribuindo para o desenvolvimento
econdmico da cidade e para a realizacao de inumeros sonhos de
clientes”, diz um trecho da nota de pesar da prefeitura.

A vidracaria da vitima decretou trés dias de luto, com ajustes
temporarios das atividades, pela morte da proprietaria.
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Passaporte de Eliza Samudio
em Portugal: quem encontrou e
qual o estado do documento

(Foto: Reproducao) — 0 passaporte de Eliza Samudio encontrado
em Portugal reacendeu os mistérios que envolvem o crime que
chocou o pais em 2010. 0 documento encontrado no final de 2025
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fol entregue ao Consulado-Geral do Brasil em Lisboa, que
comunicou o Itamaraty, em Brasilia.

0 passaporte de Eliza Samudio foi encontrado por um morador de
um imével compartilhado em Lisboa. 0 documento estava entre
livros em uma estante e ao encontrar, o morador reconheceu a
pessoa pela foto.

0 morador disse que como o caso teve grande repercussao no
Brasil e no mundo, ao ver a foto nem precisou ler o nome da
pessoa, pois ja sabia quem era a dona do passaporte.

0 que se sabe sobre o passaporte é que nao se trata de uma
segunda via, esta em bom estado de conservacao e com paginas
intactas. Nos registros, apenas um, de entrada em Portugal no
dia 5 de maio de 2007, trés anos antes do registro de morte de
Eliza Samudio, e nao tinha anotacao de saida do pais.

Nao foi possivel identificar quem deixou o documento no local,
nem ha quanto tempo ele estava la. 0 caso de Eliza Samudio
aconteceu em junho de 2010, quando ela foi assassinada, aos 25
anos, pelo goleiro Bruno Fernandes. 0 corpo de Eliza nunca foi
encontrado.
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